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DEK REHABILITACYJNO - EDUKACYJNO - WYCHOWAWCZY W DZIALDOWIE
PSONI KOLO W DZIALDOWIE

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na lata 2017 /2018 - 2022/2023

»W wychowaniu chodzi wtaénie o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem.

O to, azeby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial;
aby wigc poprzez wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby réwniez bardziej umiaf by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

JAN PAWEL II
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PODSTAWA PRAWNA:
- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawo Ojswiatowe (t.].02.1.2017.59),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania prsedszkolnego orag; podstawy programowej kstatcenia ogélnego dla szkoty podstawowe),
w tym dla nepiow 3 niepelnosprawnoseiq intelekinalng w stopnin umiarkowanym lub snacznym, ksgtatcenia ogilnego dla bransowej szkoly I stopnia, ksstatenia ogéinego dla szkoty specialnei
prysposabiajaee do pracy oraz, ksstatenia ogolnego dla szkoly policealnej (D2.U.2017.356),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkdw organizowania kstalcenia, wychowania i opieki dla dsieci i mlodzgesy niepelnosprawnych, niedostosowanych
spolecsnie i sagrogonych niedostosowaniers spotecsnym (D2.U.2017.1578),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017x. w sprawie zasad organizaci i ndzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych predsskolach, sskotach i placowkach
(Dz.17.2017.1591),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 23 kwietnia 2013¢. w sprawie warunkdw i sposobu organizowania sajeé rewalidacyjno-wychowawcgyeh dla dsieci i miodziesy upostedzonych umystowo w
stopniu glebokim (Dz.U.2013.529),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015¢. w sprawie zakresu ¢ form prowadzenia w sgkotach i placswkach systemu oswiaty dzgalalnoic wychowawczej, edukacyinej, informacyne
1 profilaktycnej w celu preciwdsiatania narkomanii (Dz.U.2015.1249),
- Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017t w sprawie organigowania wezesnego wspomagania rowojn dzgeci (Dz.U.2017.1635),

- Rozporzadzenie MEN 2z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkdw i sposobiw organizowania prey, publiczne pryedsskola, szkoly i placowki krajoxnawstwa i turystyki
(Dz.U.2001.135.1516 z pozn. zm.),

- Rozporzadzenie M7 z dnia 28 sierpnia 2009t. w sprawie organizacji profilaktyczne; opieki sdrowotnej nad dzieimi § mlodsdesq (D2.U.2009.139.1133),

- Rozporzadzenie MZ z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkdw sposywezych preesnaczonych do spreedasty dsieciom i mitodsiesy w jednostkach systemu ofwiaty orag wymagar,
Jakie muszq spelniac Srodki spogywese stosowane w ramach Sywienia biorowego dzieci i miodziesy w tych jednostkach (Dz.U.2016.1154);

— Ustawa z dnia 19 wrzesnia 1994 r. o ochronie 3drowia psychicznego (t.D2.1U.2017.882).
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DIAGNOZA SYTUAC]JI WYCHOWAWCZE], SRODOWISKA I ANALIZA CZYNNIKOW RYZYKA

Program Wychowaweso-profilaktycsny Oérodka Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczego, zajmujacego sie edukacja, rehabilitacja i wychowaniem dzieci i
mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym wraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi, dla dzieci i mlodziezy z
niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim oraz dzieci uczestniczacych na zajecia z zakresu wezesnego wspomagania rozwoju dziecka wspiera
wychowanka w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci niezbednych w budowaniu osobowosci, pelnowartosciowym uczestnictwie w zyciu spolecznym oraz zdolnosci
bezpiecznego funkcjonowania w §wiecie niosacym coraz wiccej zagrozen. W programie wychowawczo-profilaktycznym placéwki zostal zawarty system dzialan
podejmowanych celowo i realizowanych podczas zajeé organizowanych przez OREW, zgodnie z normami i warto$ciami ujetymi w dokumentach stanowigcych
podstawe prawng jego funkcjonowania.

W wyniku pozyskanych informacji od nauczycieli, specjalistéw, rodzicéw oraz wychowankéw, nie stwierdzono dotychczas - wréd wychowankéw - zagrozest
zwigzanych z tytoniem, alkoholem, narkomanis. Poprzez realizowane zadania wliczajace wychowankéw w spolecznos¢ lokalna, szeroko idace dzialania
uspoleczniajace i usamodziclniajace, ryzyko spotkania sie z takim zagrozeniem, przynajmniej ,,teoretycznie”, istnieje. Zatem zaproponowane zagadnienia sa
dzialaniami uprzedzajacymi, ktére maja przyniesé w efekcie przeciwdzialanie, czy unikniecie pojawienia si¢ zagrozenia i zachowan ryzykownych.

Specyfika ksztalcenia dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym ze sprzezeniami oraz dla dzieci i mlodziezy
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim polega na wielozmystowym poznawaniu otaczajacego §wiata w trakcie calego procesu edukacji. Zasadne

jest zatem wlaczenie profilaktyki w dziatania wychowawecze i dydaktyczne. Wychowankowie OREW posiadaja specyficzne potrzeby edukacyjne, maja wicc prawo
do rozwoju we wlasnym tempie, przy czym specjalisci majz obowiazek proponowaé im dzialania dostosowane do ich indywidualnych mozliwosci.

Przy opracowywaniu programu ﬂchowawczo—proﬁlakggcznego ZWroCcono uwage na:

- kreowanie przyjaznego klimatu OREW,

- wlasciwe relacje wewnatrzrodzinne oraz wzmocnienie wiezi emocjonalnej z rodzicami,

- zainteresowanie oraz udzial wychowankéw w zajeciach odbywajacych sie w placowee,

- stodowisko i normy spoleczne w nim wystepujace oraz wzorce zachowar,

- integracje spolecznosci OREW,

- wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja prawidtowemu rozwojowi i zdtowemu zyciu,

- ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, $Srodowiskowych), ktére zaburzaja prawidlowy rozwéj ucznia
1 dezotrganizuja jego zdrowy styl zycia,

- inicjowanie i wspomaganie czynnikéw chroniacych (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktore sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi ucznia 1 jego zdrowemu zyciu.

Nadto uwzgledniono specyfike placowki.

Program jest realizowany w cyklach ksztalcenia na poziomie przedszkolnym, szkoly podstawowej, gimnazjum (do jego wygasniecia) przez wszystkich
nauczycieli, specjalistéw i kadre obslugowa. Objeci nim sa wszyscy wychowankowie. Wprowadzenie w zycie jego zalozen jest mozliwe dzigki pelne] zaangazowania

wspolpracy oraz zaufaniu i wzajemnemu poszanowaniu wszystkich podmiotéw wspolnoty osrodkowej: dyrekcji, nauczycieli, specjalistéw, rodzicéw i wychowankdw.

Program jest zapisem otwartym tzn. uwzgledniajacym zmiennosé sytuacji wychowaweczo - profilaktycznych.
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Potrzeby i zasoby placowki z zakresu wychowania i profilaktyki diagnozowane sa na podstawie:
1. Analizy poprzedniego programu oraz narzedzi diagnostyczaych.
2. Rozméw indywidualnych i wywiadéw prowadzonych z wychowankami, ich rodzicami i nauczycielami.
3. Biezacych obserwacji zachowari wychowankéw na zajeciach, a takze wycieczkach oraz imprezach szkolnych.
4. Analizy frekwencji na zajeciach szkolnych.
5. Analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczej, ktora stanowia dzienniki lekcyjne,
protokoly posiedzeri zespoléw zadaniowych, dokumentacja wlasna nauczycieli, notatki stuzbowe.
6. Wyniki przeprowadzanych w OREW ewaluacji.
7. Wywiadéw przeprowadzanych przez pracownika socjalnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest poprzez:

Zajecia dydaktyczne.

Zajecia rewalidacyjne, zajecia specjalistyczne.

Dzialania ukierunkowane na tworzenie wspélnoty wychowankéw, rodzicow i nauczycieli.

Dziatania ukierunkowane na matetialne i organizacyjne doskonalenie placowki.

Szeroko rozumiang wspolprace z osobami i instytucjami dysponujacymi mozliwosciami wspierania OREW w realizacji zalozonych celow.

I, e B9 (T

A. CELE DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH
1. Zapewnienie wszechstronnego rozwoju osobowego wychowankéw w nastepujacych wymiarach: intelektualnym, psychicznym, spolecznym, zdrowotnym,
estetycznym, motalnym i duchowym.
2. Przygotowanie w miar¢ mozliwosci dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym, a takze ze sprz¢zeniami,
do jak najbardziej samodzielnego udzialu w zyciu rodzinnym i spolecznym.
3. Pomoc w zrozumieniu siebie, innych otaz otaczajacego $wiata. Rozwijanie dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie ptawdy, dobra i
pickna w $wiecie.
4. Uwzglednianie poziomu potrzeb poznawczych i mozliwosci intelektualnych wychowankow.
Wdrazanie do zachowan sprzyjajacych:
- utrzymaniu dobrego stanu zdrowia;
- zyciu w harmonii z otaczajacym Srodowiskiem przyrodniczym i spotecznym;
- zyciu w rodzinie, grupie wychowawczej oraz $rodowisku spofecznym.
6. Motywacja do ciaglej pracy nad wlasnym rozwojem.
Stwarzanie okolicznoéci, w ktérych wychowanek bedzie mogl przejawiac samodzielnos¢ w zyciu codziennym.
8. Zaspakajanie wszystkich potrzeb wychowankow, a w szczegdlnosci takich jak:
- potrzeby trwatej wigzi z osobami znaczacymi,
- potrzeb zwiazanych z dojrzewaniem emocjonalnym i spolecznym.
Wychowanie w duchu respektowania chrzescijaniskiego systemu wartosci.
10. Systematyczne zapoznanie z:
- obyczajami, obrzedami, tradycjami regionalnymi, krajowymi oraz placowki, do ktérej uczeszczaja wychowankowie.

o

.
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11.

12.

13

14.

15.

16.

17

Wyrabianie gotowosci do podejmowania codziennych obowiazkéw w miare mozliwosci wychowankow np.:
- wyrabianie nawyku zachowania porzadku na pétkach (z grami, przyborami szkolnymi) w salach jak i poza nimi,
- wyrabianie nawyku codziennej troski o ro$liny, zwierzeta,
- angazowanie do odpowiedzialnosci pelnienia dyzurdw itp.

Whaczanie wychowankéw w zycie placéwki, $rodowiska lokalnego i regionu m.in.
- udzial w imprezach okoliczno$ciowych wg kalendarza OREW poprzez przygotowywanie z nauczycielami, muzykoterapeuta, czeéci artystycznych

(wiersze, piosenki, przedstawienia, pantomimy) itp:,
- poznanie Srodowiska domowego wychowankéw — przeprowadzenie wywiadéw,
- przekazywanie wiedzy o najblizszym regionie — wycieczki na terenie miasta jak i poza nim.

Wdrazanie do aktywnosci ruchowej:
- ksztaltowanie aktywnosci rekreacyjnej poptzez udzial w wycieczkach pieszych,
- uczestniczenie w grach i zabawach ruchowych itp.

Dbalos¢ o stan zdrowia i bezpieczefistwo wychowankdw:
- ptzestrzeganie zasad BHP w czasie zajeé,
- tworzenie odpowiednich warunkéw lokalowych,
- ksztaltowanie nawykéw higienicznych i zdrowotnych,
- dostosowanie sprzetow wykorzystywanych podczas zajeé do mozliwosci i ograniczen funkcjonalnych wychowankéw.
Wspolpraca z rodzicami i srodowiskiem:
- uczestniczenie rodzicéw w imprezach szkolnych,
- psychoedukacja rodzicow itp.

W miare mozliwosci wychowankéw rozwijanie uzdolnien i zainteresowat:
-udzial w konkursach organizowanych przez instytucje i placéwki o§wiatowe,
-wystawy prac dzieci itp.
-angazowanie do uczestnictwa w uroczystos$ciach,
-motywowanie do podejmowania nowych zadan.
Przestrzeganie przez calg spolecznosé szkolna:

- praw czlowicka ze szczegélnym uwzglednieniem praw dziecka, podejmowanie tematyki z zakresu praw czlowieka i dziecka, organizowanie spotkan

warsztatowych uczacych pozytywnych postaw wobec innych ludzi.

B. WARTOSCI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

1.

2,
3
4

Nadrzedna wartoscia w procesie ksztalcenia i wychowania w naszej placéwce jest wychowanek.

Placéwka dostrzega w kazdym wychowanku potencjalne zdolnosci i rozwija je.

Rodzice naszych wychowankéw sa partnerami placéwki, ktérzy czynnie uczestnicza w procesie wychowawczym.

Placéwka wdraza swoich wychowankéw do odpowiedzialnosci za podejmowane wybory i decyzje oraz modeluje umiejetnosci tadzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych.

Szanuje odmiennos¢ pogladéw, opinii i religii, dba o wartosci etyczne.
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o

Placdéwka zapewnia wszystkim wychowankom rownos¢ szans i sprawiedliwosé spoleczng - wspiera ducha partnerstwa migdzy wychowankami
nauczycielami opartego na wzajemnym szacunku.

Ksztaltujac swoich wychowankoéw, uswiadamia im role czlowieka w dzialaniach na rzecz srodowiska.
Placowka uczy dbalosci o przestrzeganie zasad higieny oraz troski o zdrowie i bezpieczefistwo wlasne 1 innych.
Organizujac wycieczki edukacyjne i krajoznawcze, biwaki, uczy réznych konstruktywnych i pozytecznych form spedzania czasu wolnego.

1
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C. ZADANIA PROGRAMU I CELE SZCZEGOLOWE:

1 ZDROWIE, EDUKACJA ZDROWOTNA |
| ~ TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

|
| Zadama i Tresci = i _ [ Dziatania ,|
| - uswiadomienie potrzeby uczenia sie, nabywania nowych - - aktywny udzial w zajeciach, roznorodnych

Ksztaltowanie potrzeby - umiejgtnosci, pokonywania wlasnych ograniczen, trudnosci, - konkursach, imprezach okolicznosciowych, !
samodoskonalenia. ' - motywowanie do podejmowania aktywnosci, - - pokazywanie autorytetow, pozytywnych wzoréw |
- wdrazanie do prowadzenia autorefleksji. do nasladowania. '

w - uswiadamianie wspolzaleznosci miedzy wymiarami zdrowia: \ - aktywny udzial w Klubie Olimpiad Specjalnych,
i Stworzenie optymalnych warunkéw | fizycznym, psychicznym i duchowym - promowanie sukceséw poprzez medale, ;
| dla harmonijnego rozwoju - zapewnienie najlepszych z mozliwych warunkéw do uprawiania | pochwaiy, dyplomy, :
| psychofizycznego. sportu, - motywowanie do aktywnosci fizycznej, - prowadzenie zaje¢ usprawniajacych,

! | - promowanie ,,zwycigzcow" - - prowadzenie zaje¢ fizjoterapeutycznych (NFZ),

J - organizacja 1 udzial w Spartakiadzie ,,Z Wiosna
! - Po Zdrowie” dla dzieci i mlodziezy z

[ okreslenie zasad fair-play, | niepetnosprawnoscia intelektualng z placéwek
| &
|

|
i Nauka postepowania zgodnie | uswiadomienie korzysci wynikajacych z postepowania zgodnie z | ksztalcenia specjalnego,
i it bl zasadami fair-play, | - otganizacja i udzial w Regionalnym Tutnieju |
! 7 zasadami pay - - uswiadomienie potrzeby stosowania zasad fair-play, - Tenisa Stolowego Olimpiad Specjalnych, |
! | - propagowanie idei olimpijskich. ' - wyjazdy na zawody sportowe w roli kibica, ‘
' | - kibicowanie zawodnikom podczas '
: ‘ meczow/zawodow ogladanych w TV. !
FTGRY - RESCE] I DZIAY.ANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW |
Zadania Tresci | Dziatania '
‘ ‘ - monitorowanie stanu zdrowia, kontrola masy '
| - propagowanie wiedzy dotyczacej zdtowego odzywiania sie, | ciala,
hlgleny pracy, nauki i odpoczynku, - ankiety, badania przesiewowe, wywiady,
Zwigkszanie wiedzy dotyczace) - propagowanie wiadomosci dotyczacych probleméw - - konkursy i akcje prozdrowotne np. Dzieri beg
| zdrowego i higienicznego trybu zycia | cywilizacyjnych i sposobéw eliminowania zagrozesi z nimi | papierosa,
| oraz zagrozen dla zdrowia. . zwigzanych, | - spotkania z pielegniarka i dietetykiem,
| | - rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej konstruktywnych metod | - uwzglednienie w tematyce zajeé lekeyjnych
' . radzenia sobie z negatywnymi emocjami. - wiadomosci z zakresu bhp,
- ) B | - udzial w programie Sykola Promujaca Zdrowie.
[ Uksztaltowanie poczucia | - u$wiadamianie zdrowotnych konsekwenqi wlasnych decyz]1 na | - uwzglednienie w tematyce zajeé lekeyjnych |
| _odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. E przykladach wymienianych zachowan ryzykownych. | wiadomosci dotyczacych zdrowego trybu zycia, |
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- - informacje o zdrowotnych i spolecznych

skutkach uzaleznien, zwalczanie mitow na temat
| zachowan ryzykownych, |
| - projekcje filmow o tematyce profilaktycznej z
. ~ dokladnym omowieniem.

Wlaczanie si¢ do projektow
na realizacj¢ zadan zwiazanych
ze zdrowiem.

l - udzial w projekcie pt. ,, Szkola Promujaca

: 55 . Zdrowie”,
wykorzystaniem aktywnosci fizycznej,

. - i jekcie pt. ,,Aktyw dzinki, by
- podejmowanie dziatan w celu zwigkszenia zaangazowania \ udzia weptofe ,,C € Pt ne godzinid, by
1 stopic¢ sloninki

- udzial w mnych projektach, kampaniach

%
- pokazanie ciekawych form spedzania wolnego czasu z i

' wychowankdéw w zajecia ruchowe: wychowania fizycznego,

spottowe,
- prowadzenie zaje¢ i konkursow integrujacych na spolecznych, konkursach,
B ] BRI | - zachecanie dzieci do udzialu w akcjach

: p;)zsz;z;el%olliniyc:;iafsch edul;aq]nych z zaproszeniem do udzialu ' pro filaktycznych /min. Dziefi Godnoei Osébz |
E T Y . Niepelnosprawnoscia Intelektualnq, Swmtowy i
- zwigkszenie umiejetnosci postgpowania 1 kompetencji
Dzien Zespolu Downa, Smatowy Dziefi
! todzicéw/ opiekundéw prawnych w zakresie dziatarl | &, » :
| Swiadomosci Autyzmu, itp.,
wychowawczych 1 profilaktycznych,

Sl o e 0, % : w - - psychoedukacja rodzicéw w ramach zebran 1 1
- umozliwienie osiagni¢cia jak najwickszej sprawnosci ) 5 ; : *

: ; innych spotkan z rodzicami — warsztaty dla
funkcjonalne;.

chetnych rodzicow.

Wyrobienie nawykow i umiejetnosci
| sprzyjajacych zachowaniu zdrowia.

[ - o2 - - lek: ch
- uswiadamianie znaczenia higieny osobistej, Bz pled e W Temaiyeens)Bels CY’HYC

5,2 o : : e i e . wiadomosci dotyczacych zdrowego trybu Zycia, :
- u$wiadomienie znaczenia prawidlowego odzywiania sie, _
| - trening czystoscl

ZHIOWERS _Stylu el . , - otganizowanie akcji w rodzaju ,,Sniadanie daje
- promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania | »

| moc
czasu wolnego, | - otganizowanie wycieczek tematycznych.

. |

2. RELACJE I KSZTAELTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania

Tresci | Dziatania

Umiejetnos¢ wykorzystywania
wiasnego potencjalu.

- motywowanie do nauki i rozwoju przez nabywanie umiejetnosci, | - ksztaltowanie postaw wychowankéw poprzez
- tozbudzanie i poszetrzanie zainteresowa, stwarzanie warunkow  stosowanie jasnych norm i zasad w pracy

do realizowania dzialan wynikajacych z zainteresowar, wychowawczej — konsekwentna praca wszystkich
- rozbudzanie ciekawosci poznawczej, - nauczycieli, |
- rozwijanie zdolnosci twdrczego myslenia, - - realizacja zaje¢ dodatkowych umozliwiajacych ‘
- kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych | uczniom tozwijanie talentéw, umiejetnosci,
talentow 1 uzdolnien, ' uzdolniefi z akcentowaniem mocnych stron

| - wspomaganie w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonalosciami. | wychowgr;kéw (zajecia sporgoyg,__gaf{giéggyg}_’):
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Wspomaganie zdolnosci
samopoznania, tworczego
wykorzystania wiedzy o sobie.

Znajomos¢ 1 przestrzeganie norm
wspolzycia spolecznego.

- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania
wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytéw (stabych

' i mocnych stron),

- wdrazanie do autorefleksj,

- - wzbogacanie stownika w obszatze samopisu i autorefleksii.

- psychoedukacyjn_é_;a]gcia z asertywﬁhcm)s'c-i.,-

- realizacja na zajeciach edukacyjnych tematéw o

systemie wartoéci, ksztaltowaniu charakteru,

. postaw — osobowosci wychowanka,

- spotkania indywidualne oraz grupowe w ramach
zajeC warsztatowych,

- - konkursy, udzial w spektaklach profilaktycznych,

koncertach.

- promowanie przestrzegania zasad kulturalnego zachowania si¢
- w relacjach spolecznych,

- ksztaltowanie poszanowania cudzych praw i potrzeb,

- - wzbogacanie wiedzy dotyczacej 6l spotecznych, hierarchii i

- powszechnie akceptowanych wartosci.

Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spolecznych.

- wzbogacanie wiedzy o ludzkiej uczuciowosci, rozwijanie

czynnego slownika w tym obszarze,

. - wdrazanie do rozpoznawania emocji i uczué innych ludzi,
- - rozwijanie wrazliwosci spotecznej i zdolnosci do empatii,
- - wdrazanie do wyrazania uczué, komunikowania wlasnych

potrzeb i wywierania wplywu na innych ludzi w sposéb
akceptowany spolecznie,

- ksztalcenie umiejetno$ci wspSlpracy w zespole réwiesniczym

i z dorostymi,
- ksztaltowanie umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w

_réznych sytuacjach.

- uwzglednienie w tematyce zajeé lekeyjnych
wiadomodci dotyczacych przestrzegania norm
spolecznych, wzajemnych relacji

interpersonalnych,

- otganizowanie wyj$¢ do miejsc uzytku
publicznego.

- —

- organizowanie zajeC z psychologiem i innymi
specjalistami,

- - otganizowanie zaje¢, ktore wymagaja od

' wychowankéw wzajemnej wspolpracy, pomocy
- mniej sprawnym kolegom i kolezankom,

- - uwzglednienie w tematyce zajeé problematyki '
- dotyczacej wspdlpracy w grupie, poszanowania

wlasnej 1 cudzej wlasnosci. |

Aktywny udzial w zyciu szkoly,
stymulacja rozwoju postaw
prospoleczaych.

- wlaczenie do spolecznosci os$rodkowej wychowankéw

poczatkowych grup,
- ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspélnoty grupowej
i szkolnej, pozytywnego wizerunku osrodka i akceptacji dla

- obowiazkow,
- ksztaltowanie poczucia wspélodpowiedzialnosci za grupe

i umiejgtnosci funkcjonowania w niej z uwzglednieniem zasad
tolerancji dla odmiennosci pogladéw, potrzeb, przynaleznosci
np. religijnej, spotecznej, narodowej,

- wdrazanie do poszanowania mienia spolecznego.

- zajecia integracyjne, organizacja biwakdw,

- na terenie szkoly,

wspolnych wyjazdow oraz innych imprez
integracyjnych,

- - kultywowanie tradycji i obrzedowosci

osrodkowe] - imprezy i uroczystosci organizowane

- omawianie tematyki z tego zakresu na zajeciach,
- udzial w: Dziefs Godnosci Oséb z
Niepelnosprawnoscia Intelektualna, Swiatowy
Dzieni Zespotu Downa, Swiatowy Dzien
Smda@qmoéci Autyzmu, itp.,
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- - zapoznawanie wychowankdw z ich prawami, obowigzkami

osrodkowymi 1 spotecznymi, | = opracowywanie gazetek tematycznych, plakatéw
: : . - monitorowanie realizacji obowiazku szkolnego i eliminowanie ' 1 ulotek promujacych placéwke w srodowisku |
Kreowanie pozadanych postaw . e .. : '
o b | nieusprawiedliwione) absencji, lokalnym,
wobec obowigzkdw. ' ; . i ; ; i
| - ksztatltowanie pozadanych postaw wobec obowigzkow, - wspotorganizowanie zajec grupowych,
- - stymulowanie aktywnosci wychowankéw w spolecznosci uroczystosci i zawodow.
L - . grupowe], osrodkowej i lokalne;. I -
L . . ' o o ; . ; - ot
Wspieranie rodziny w procesie . - udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, Wspo pracgz inepng/an pomocowyml 2
i . et : . , - organizowanie spotkan w ramach dzialalnosci
wychowania dziecka - - udzielanie pomocy w zakresie pomocy prawnej, wspolpracy

Klubu Rodzica, Zespoléw Zadaniowych,

z mepelnosprawnoscm intelektualng.  z instytucjami (MOPS, GOPS, PCPR, PPP). otganizosmiczaiet oiwatiychdlodzicin

PR 1

' - ksztattowanie postawy szacunku wobec 0séb dorostych - - wycieczki, biwaki, ogniska, zielone szkoly,
: ; ; i czlonkéw rodziny, spotkania z udzialem rodzicow,
Dzialania ukierunkowane . o . . - > . : -
oo 5 s : - u$wiadomienie roli rodziny w zyciu czlowieka, - promowanie znaczenia pozytywnych wigzi
na wzmacnianie wigzi rodzinnych. o 5 g . . ) : : ..
- wzmacnianie poczucia przynaleznosci do rodziny, rodzinnych w formie ulotek, folderéw, prelekcji
3 - - kultywowanie tradycji rodzinnych. dla rodzicow. - |
TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW i

| - promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania

i - realizacja na zajeciach edukacyjnych tematow
' czasu wolnego, ) - i

dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych,

Uksztaltowanie pozadanych - propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego odzywiania sic, NS SN S TN S NS '
spolecznie postaw wobec zagrozen | - rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej konstruktywnych metod forn% S dzanja\fvyohle ‘o CI;SE BRjasy GFRE |
cywilizacyjnych. - radzenia sobie ze stresem, i & :

- organizowanie warsztatow praktycznych

| - przekazywanie wiadomosci dotyczacych zagrozen O R - styI zyc1a

. cywilizacyjnych i sposobéw ich eliminowania. -
3. KULTURA, WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN
TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

~ Zadania | Tre$ci \ ‘Dziatania

R R aepIeE S ]

- wzbogacanie Wledzy o) reglome i kra]u |
- poszerzanie zdolnosci rozumienia ciaglosci rozwoju kultury ;

5 narodowej 1jego historycznych oraz geopolitycznych kontekstow,
dostrzegania w historii i kulturze kotzeni tozsamosci narodowej, |
. - zaznajamianie z tradycjami, historia i kultura narodowa. ‘

Rozpowszechnienie wiedzy o historii
1 kulturze wlasnego regionu i kraju.

L I — - ksztaltowanie przywiazania do kraju ojczystego i jego - udzial w ogolnopolskim konkursie ,,Szkola
n; E) dowe i wiezi ~ kulturowego dziedzictwa, Niepodleglej”,
z tradycjami n;rod(fwyrn_i - wpajanie pattiotyzmu lokalnego, ' - kultywowanie tradycji i obrzedowosci narodowe;j,
- | - rozwijanie poczucia dumy narodowej, lokalnej, ;
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- wpajanie szacunku wobec symboli, r_radyc]l 1 miejsc paml@a - - uwzglednienie w tematyce zajeé wiadomosci
e narodowej. - -  dotyczacych historii polski i naszego regionu,

- ulatwianie osobistego udzialu w zyciu kulturalnym kraju, - aktywny udzial w organizowaniu uroczystosci z

- ulatwianie rozumienia aktualnych wydarzes spotecznych, - okazji $wiat pafistwowych, :

- - wspieranie kontaktow z osobami i instytucjami zajmujacymi - - organizowanie wycieczek edukacyjnych do miejsc

sie promowaniem dziedzictwa kulturowego, pamigci narodowej, muzeow itp.

Aktywizacja dziatan wynikajacych

’ - ksztaltowanie potrzeby celebrowania $wiat narodowvch i
z postaw patriotycznych. ' p Y . Wy

lokalnych oraz umozliwianie osobistego uczestniczenia w nich,
- wdrazanie do opieki nad miejscami pamieci narodowej,

- zachgcanie do Lnicjowania i wspieranie w realizacji, dziatan

|

~udzial w akc]ach charytatvwnych np ,,Szlachctna |
Paczka”, ,,potrzebujemy pomocy — sami :
pomagamy”, organizowanie zbidrek dla doméow
dziecka, placéwek opiekuriczo — wychowawczych, |
- wspieranie innych akcji o charakterze lokalnymi |
- ogolnopolskim,
, - pomoc bezpatiskim i le§énym zwierzetom.
| - otganizowanie wycieczek tematycznych do sadu,
F lasu, na wykopki itp.,
- udzial w konkursach o tematyce ekologicznej,
- przeprowadzania akcji ekologicznych: Dni Ziemi,

- poznawanie 1 uswiadamianie prospolecznych wartosci,

- ksztaltowanie potrzeby pomagania innym,
. - ulatwianie rozumienia aktualnych akcji o charakterze
 charytatywnym np.: WOSP, akcje Catitasu itp.,

- ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innych, w tym réwniez
- zwierzat.

Wychowanie do wartosci.

- - budzenie szacunku dla przyrody,
- - ksztaltowanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci
za dobrostan przyrody i troski o jej przyszlosé - 4
RO ) praysziosc, sprzatanie swiata, zbidrka baterii, nakretek,
- promowanie i ksztaltowanie nawykéw proekologicznych, L Ty
e b B : M e g odziezy, segregacja $mieci i inne, ;
- - Inicjowanie i realizowanie w najblizszym otoczeniu dzialan T - ; ” |
) ; . - realizacja na zajeciach edukacyjnych tematéw
korzystnych dla srodowiska naturalnego. - v ;
_ - dotyczacych poszanowania srodowiska
i = naturalnego. o _
; - promowanie sukcesow dzieci (attystycznych,
! sportowych) poprzez nagrody, dyplomy,
pochwaly, f
— w czasie uroczystosci osrodkowych, ;
- wprowadzenie narzedzi utatwiajacych
samokontrole w rodzaju kontraktow
! behawioralnyc , tabliczek i
| Inych itp..

" Wazrost efektywnoscz pf;_é{r—osrodka a o ” . womscn . BB warsztaty, szkolema kutsy, konferenc]e, i
! - podniesienie kompetencji zawodowych, nauczycieli, specjalistow

poprzez systematyczny, profesjonalny - seminaria wyjazdowe,
- rady pedagogiczne szkoleniowe,

i efektywny rozwéj kadry. i kadry pomocowej,

Wypracowanie poszanowania dla
srodowiska przyrodniczego i udziat w
akcjach proekologicznych.

- - wdrazanie do poznania i akceptacji wlasnych mocnych oraz
Stymulowanie rozwoju - pracy nad slabymi stronami,
samoakceptacji i samokontroli. . - ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania,
| panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku.
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T o

' - efektywniejsze rozwiazywanie ewentualnych probleméw - studia podyplomowe,
- wychowawczych, - kursy kwalifikacyjne, |
- - konkretyzacja zadan dydaktycznych i wychowawczych w - - zespoly zadaniowe i problemowe. '
praktyce. '
TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW ,
~ Zadania | Tresci | _ Dziatania

' - propagowanie wiedzy dotyczacej $rodowiska przyrodniczego

I 1jego ochrony,

| - tworzenie warunkéw do poznawania wspolzaleznosci miedzy
. réznymi elementami srodowiska naturalnego oraz rozumienia

: przyczyn i skutkow ingerencji czlowieka w swiat przyrody,

| - motywowanie do osobistego uczestnictwa w ochronie |
| srodowiska naturalnego. !

i _klub Olimpiad Specjalnych, konkursy‘(ivokalne, |

- - organizowanie konkurséw wiedzy o ekologii,
odnawialnych Zrodlach energii,
- organizowanie wycieczek tematycznych,
- realizacja na zajgciach edukacyjnych tematow ‘
. dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych. |

Uswiadomienie cywilizacyjnych
zagrozen dla czlowieka i przyrody.

Populatyzowanie alternatywnych | - rozwijanie zainteresowar i pasji wychowankéw, * kulinarne), [
form spedzania czasu wolnego. % - rozwijanie aktywnych form wypoczynku. - organizowanie wycieczek, wyjazdow, wyjs¢ do |
‘ - restauracji. -
4. BEZPIECZENSTWO, PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH) _i|
TRESCI I DZIAXANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW |
. Zadania \ Tresci | Dziatania e
} - - realizacja na zajeciach edukacyjnych tematow '
- - poznanie przeplsow bhp, drég ewakuacyjnych w szkole, | iotyczatcy"c . bczple<?zcnstwa na drf) dze, zasad _—
Samodzielne, codzienne dbanie | - zaznajamianie i systematyczne przypominani d e Sizespaped Akwenow wodiiyeh..
: j y ty przypominanie zasa ' kapielisk
o wlasne bezpieczenistwo. . bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrozowania, bk ’

| - uczenie bezpiecznego podrézowania réznymi !
srodkami transportu (autem, busem, autobusem,
pociagiem, samolotem, statkiem). o

| - zapoznanie z osrodkiem i na b].t?szym
otoczeniem,

- - zapoznanie wychowankéw ze programem

- wychowawczo-profilaktycznym, SWiSO,
- prowadzenie systematycznych dzialan w celu
uswiadamiania wychowankom ich praw
1 obowiazkow,
- sprawdzanie skutecznosci dzialan (ewaluacje).

| nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad wodg itp.

| - zapoznanie wychowankéw i ich rodzicéw z regulaminem

| OREW, programami: wychowawczo - profilaktycznym (w miare
| mozliwosci dzieci), SWiSO,

. - uSwiadamianie praw i obowiazkéw wychowankéw oraz

' todzicow w placdwee, zyciu rodzinnym i spoleczenistwie.

Znajomosc i przestrzeganie zasad
funkcjonowania osrodka.
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TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZ__E PROFILAK_TYCZNYM SKIEROWANE DO WYCI—IOWANKOW il |

- zajecia w grupach na temat stron www
- stanowiacych zagrozenie dla mlodego czlowicka,
- organizowanie warsztatow na temat
bezpiecznego korzystania z internetu,

! T SO TR S . - poglebianie 'Wiedz.y-dotycfzgcej zagrozen plynqcyclll z sieci, ) - w:s;.)c’)’lpraca z Fo.dzicfavrm' w zakres‘ie informowania |
P W Da——. |- ksztaltowa@e umiejetnosci selektywnegq doboru“n}formac]l, ’ rodzmo“.-r o mozl‘nxrf)scm.ch_szukama pomocy
A - - podnoszenie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji i zachowan w zakitesm zagrozen w sieci, . .

- ryzykownych. - wspolpraca z instytucjami — spotkania z policja

!‘ na temat cyberprzemocy, wspélpraca z PPP —
konsultowanie indywidualnych przypadkéw

: wychowankow zagrozonych uzaleznieniem ‘
! ~ od komputera. |

- e

- udzial w szkoleniach BHP i plerwsze] pomocy

- przedmedycznej, ‘
- ksztaltowanie gotowosci i umiejetnosci udzielania pierwszej - - znajomos¢ numerdw alarmowych,
Rozpoznawanie zagrozen | pomocy w naglych wypadkach, - realizacja na zajeciach edukacyjnych tematdw
1 whasciwego zachowania sie ! - uswiadamianie zagrozen zwigzanych z relacjami z innymi - dotyczacych bezpieczenstwa na drodze,
w sytuacjach zagrozenia zdrowia. | ludZmi. - spotkania tematyczne z policja,

- - trening ewakuacji z budynku,
- rozpoznawanie zagrozen plynacych ze

o B - Srodowiska. )
e zabezpicczenie wychowankow przed skutkami niepozadanych
. dziatan ludzi z zewnatrz,
| - permanentne wdrazanie wychowankéw do przestrzegania - udzial kadry w szkoleniach BHP i pierwszej
| procedur i przepiséw zwiazanych z bezpieczenstwem, pomocy przedmedycznej,

- doskonalenie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie
| znajomosci i przestrzegania przepisow,

- prébne ewakuacje przeciwpozarowe,
- organizacja spotkan z osobami, przedstawicielami

Wysoki poziom bezpieczeristwa

Ssehonpaflearwotiolkn, |- eljminox‘var.]ie zagr.oierl ’poiarloufyf:h, . prawa (np. k.uratorem spolecznym, sadowym, |
| - zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy i odpoczynku policjantem itp.), }
| miedzy zajeciami, - realizacja programu pierwszej pomocy dla
- chronienie mienia szkolnego - wychowankow (cz. I 11I) wg broszury (instruktor
' - przeciwdzialanie agresp w osrodku,  plerwszej pomocy przedmedyczney),

|
- eliminowanie zagrozen zwiazanych z zachowaniami

_ryzykownymi wychowankéw,
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- reagowanie w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy .‘ |
dotknigtych nimi osobom, minimalizowania negatywnych | 1

B skutkow. ‘ S

Udzielenie pomocy rodzinie
wychowanka w sytuacji trudnej
w zaleznosci od problemu.
Organizowanie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

diagnozowanie indywidualnych potrzeb wychowawczych,
| - wskazywanie specjalistycznych osrodkow 1 instytucji

| pomocowych oraz wspieranie rodzicow i wychowanka

w uzyskaniu ich opieki.

Eliminacja zachowan agresywnych
wsrod wychowankow.

- prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych wychowankow,

|- orgamzowame zajec spec ahstycznych

logopedycznych i fizjoterapeutycznych, o
charakterze emocjonalno-spotecznym,

- organizowanie porad i konsultacji,

. - organizowanie warsztatow i szkolen,

- - wspieranie rodziny w sytuacjach trudnych oraz

- urzedowych,

- - wspOlpraca z instytucjami pomocowymi, policja,

Sadem Rodzinnym i kuratorem.

- doskonalenie um.te]gtnoscl rozpoznawama 1 nazywan.ta
zachowan agresywnych,
- ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc,
- ksztaltowanie umiejetnosci rozwiazywania konfliktow
i zachowywania si¢ w sytuacjach problemowych,
- ksztaltowanie asertywnego przedstawiania wlasnych potrzeb
i praw oraz odmawiania przy pelnym poszanowaniu praw
i wybordw innych ludzi.

- organizowanie zaje¢ z psychologiem i innymi
specjalistami,

- wprowadzenie elementéw zajec
socjoterapeutycznych,

- stosowanie wybranych technik pracy z naciskiem

| na konsekwencje (np.: terapia behawioralna).

Podniesienie kompetencji
wychowawczych
rodzicow/opiekundw prawnych.

- wzbogacanie wiedzy o praw1dlowosc1ach rozwoju
. psychofizycznego,

- ksztaltowanie pozadanych postaw wychowawczych,
| rodzicielskich.

- psychoedukacja rodzicow w zakresie

' rozpoznawania potrzeb swoich dzieci,
- organizowanie spotkafi z rodzicami dotyczacych

tematyki zwigzanej z rozwojem dziecka,

Ksztaltowanie u wychowankow
postaw wolnych od uzaleznien.

- systematyczne wprowadzanie dzialaf w celu przeciwdzialania
. uzaleznieniom,

- uswiadomienie skutkow uzaleznienia, jego wplywu na
funkcjonowanie, zdrowie i zycie czlowieka,

. - ptzekazanie podstawowych wiadomosci o srodkach

| uzalezniajacych 1 innych zmieniajacych §wiadomos¢ oraz ich
wplywie na organizm czlowieka.

_ - zapobieganie sytuacjom ryzykownym.
| - organizowanie spotkan z pracownikami poradm

uzaleznien, psychologiem, lekarzem,
- trening umiejgtnosci odmawiania (trening
asertywnosci),

' - monitorowanie (ankiety) zagrozen zwiazanych
- z uzywkami wérod wychowankow, ich kontaktu
|z nimi.

Zatwierdzono uchwala I Rady Rodzicéw nr 02-2017 /2018 dnia 12 wrzesnia 2017r. w porozurmemu z Radg Pedagogiczng (z obowiazywaniem od dnia
29.09.2017¢.).

Rada Pedagogiczna przyjela do realizacji i zaopiniowala dnia 6 pazdziernika 2017r. Opinia nr 01-2017 /2018.
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